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ŮिशƗण पैरामीटर 
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देश  भारत 

एनएसƐूएफ ˑर  ३ 
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मॉडल पाǬŢम  माɊ ितिथ २९/०६/२०२४ 

मॉडल पाǬŢम संˋरण  २.० 

पाǬŢम की Ɋूनतम अविध ३०० घंटे 

पाǬŢम की अिधकतम अविध ३०० घंटे 
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कायŊŢम का अवलोकन 
यह खंड के अंितम उȞेʴो ंको इसकी अविध के साथ सारांिशत करता है। 
ŮिशƗण के पįरणाम 
कायŊŢम के अंत मŐ, िशƗाथŎ सƗम होगें:  
● उȋादन की तैयारी के िलए िविभɄ कायŊ करना 
● Ůाɑ उȋाद को ŢमबȠ और Ťेड करने के िलए मानक कायŊ Ůथाओ ंको लागू करना  
● नमूना ŮदशŊन करना और िविभɄ चरणो ंमŐ उȋाद की गुणवȅा का मूʞांकन करना 
● कायŊ˕ल पर खाȨ सुरƗा और ʩİƅगत ˢǅता Ůथाएं को लागू करना 
● आपात İ˕ितयो ंऔर दुघŊटनाओ ंका तुरंत और Ůभावी ढंग से जवाब दे  
● िविभɄ संगठनाȏक िवभागो ंके साथ काम करŐ 
● कायŊ˕ल पर संसाधनो ंका बेहतर उपयोग करŐ 
अिनवायŊ मॉǰूल 
तािलका मŐ Ɛूपी के अिनवायŊ एनओएस के अनुŝप मॉǰूल और उनकी अविध सूचीबȠ होती है। 
एनओएस और मॉǰूल 

िववरण 
िसȠांत 
अविध 

 

ʩावहाįर
क 
अविध 

ऑन-द-जॉब ŮिशƗण 
अविध (अिनवायŊ) 

ऑन-द-जॉब ŮिशƗण 
अविध (अनुशंिसत) 

कुल अविध 

िŰज मॉǰूल ३६:०० घंटे १२:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४८: ०० घंटे 
मॉǰूल १: खाȨ Ůसंˋरण 
Ɨेũ का पįरचय और 'ůूट 
एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन 
इनचाजŊ' की नौकरी 

०८:०० 
घंटे 

००:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ०८:०० घंटे 

मॉǰूल १०: रोजगार और 
उȨिमता कौशल 

२८ :०० 
घंटे 

१२:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे ४०:०० घंटे 

एफआईसी/एन 
९०२६ 
उȋादन के िलए 
तैयार करŐ 
एनओएस संˋरण संƥा: 
१.० 
एनएसƐूएफ ˑर: ३ 

१२:०० 
घंटे 

३२:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ४४:०० घंटे 

मॉǰूल २: उȋादन के िलए 
तैयारी करŐ 

१२:०० 
घंटे 

३२:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ४४:०० घंटे 
 

एफआईसी/एन०१२९ - 
ŢमबȠ और Ťेड उȋादन 
एनओएस संˋरण संƥा 
२.० 
एनएसƐूएफ ˑर: ३ 

३२: ०० 
घंटे 

१००:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे १३२:०० घंटे 

मॉǰूल ३: फलो ंऔर 
सİɥयो ंकी छंटाई और 
Ťेिडंग करना 

३२:०० 
घंटे 

१००:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे १३२:०० घंटे 

एफआईसी/एन९९०१ - 
कायŊ˕ल पर ˢा˖ और 
सुरƗा Ůथाओ ंको लागू करŐ 

०८:०० 
घंटे 

१६:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे २४:०० घंटे 
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मॉǰूल ४: खाȨ सुरƗा और 
ʩİƅगत ˢǅता सुिनिʮत 
करना 
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एफआईसी/एन९९०२: मŐ 
Ůभावी ढंग से काम करŐ एक 
संगठन 
एनओएस संˋरण संƥा: 
१.० एनएसƐूएफ ˑर: ३ 

०८:०० घंटे ०८:०० 
घंटे 
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एसजीजे/एन१७०२- 
कायŊ˕ल पर संसाधन 
उपयोग का अनुकूलन 
एनओएस संˋरण संƥा 
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एनएसƐूएफ ˑर ३ 
 
 

१२:०० घंटे २४:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ३६:०० घंटे 

मॉǰूल ७: सामŤी संरƗण ०४:०० घंटे ०८:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे १२:०० घंटे 
मॉǰूल ८: ऊजाŊ / िबजली 
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०४:०० घंटे ०८:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे १२:०० घंटे 

मॉǰूल ९: अपिशʼ 
Ůबंधन/पुनचŊŢण 

०४:०० एच 
हमारा 

०८:०० घंटे ००:०० घंटे ००:०० घंटे १२:०० घंटे 

कुल अविध १०८:०० घंटे १९२:०० 
घंटे 

००:०० घंटे ००:०० घंटे ३००:०० 
घंटे 
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मॉǰूल िववरण 
मॉǰूल १: 'ůूट एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन इनचाजŊ' के ŮिशƗण कायŊŢम और 
नौकरी का पįरचय 
िŰज मॉǰूल  

टिमŊनल पįरणाम:  

● खाȨ Ůसंˋरण Ɨेũ का संƗेप मŐ वणŊन करŐ  
● खाȨ Ůसंˋरण Ɨेũ के भीतर ʩİƅ के िलए उपलɩ कैįरयर के अवसरो ंपर चचाŊ करŐ 
● ůूट एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन इनचाजŊ की नौकरी और ŮिशƗण कायŊŢम की भूिमका की महȕ की ʩाƥा करŐ 

अविध: ०८:०० अविध: ००:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम  Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम  
 
● 'खाȨ Ůसंˋरण' शɨ को पįरभािषत करŐ 
● खाȨ Ůसंˋरण उȨोग के आकार और कायŊƗेũ की 

संƗेप मŐ चचाŊ कीिजए। 
● खाȨ Ůसंˋरण उȨोग के िविभɄ उप Ɨेũो ंकी सूची 

बनाएं। 
● 'ůूट एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन इनचाजŊ ' की नौकरी के 

िलए ʩİƅयो ंको ŮिशƗण देने के उȞेʴ की ʩाƥा 
करŐ। 

● 'ůूट एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन इनचाजŊ' के िलए 
उपलɩ भिवˈ के Ŝझानो ंऔर कैįरयर के िवकास के 
अवसरो ंपर चचाŊ करŐ। 

● एक 'ůूट एंड वेिजटेबʤ सेलेƕन इनचाजŊ' की Ůमुख 
भूिमका और िजʃेदाįरयो ंको संƗेप मŐ बताएं। 

● फलो ंऔर सİɥयो ंकी छँटाई और Ťेिडंग के िलए 
उपयोग की जाने वाली िविभɄ िविधयो ंकी सूची बनाएं। 

● एक साफ और सुरिƗत कायŊ˕ल सुिनिʮत करने के 
महȕ को बताएं।  

● एक फल और सɥी Ůसंˋरण इकाई के भीतर 
िविभɄ उप-इकाइयो ंकी सूची बनाएं।  

● नौकरी मŐ िकए जाने वाले कायŘ के अनुŢम की सूची 
बनाएं। 

 
- 

Ƒासŝम एड्स 
कंɗूटर, Ůोजेƕन इिƓपमŐट, ʬाइटबोडŊ, माकŊ र, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स 
हœडबुक। 
मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  
शूɊ 

मॉǰूल २: उȋादन के िलए तैयार करŐ   

एनओएस/एन९०२६ से मैप िकया गया, v १.० 
टिमŊनल पįरणाम:  
● उȋादन की योजना के िलए अपनाई जाने वाली मानक Ůथाओ ंपर चचाŊ करŐ 
● उȋादन ŮिŢया की तैयारी के िलए िकए जाने वाले कायŘ का ŮदशŊन करŐ  
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अविध: १२:०० अविध: ३२:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम  Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 
● ŮदशŊन िकए जाने वाले कायŘ की योजना बनाने और 

उɎŐ Ůाथिमकता देने के बारे मŐ चचाŊ करŐ।  
● कायŊ ŮिŢया की योजना बनाने के िलए पयŊवेƗक से 

कायŊ िनदőश Ůाɑ करने के महȕ को बताएं।  
● आवʴक जानकारी Ůाɑ करने के िलए ŮिŢया चाटŊ, 

उȋाद Ůवाह चाटŊ, सूũीकरण, चाटŊ आिद के महȕ 
को बताएं। 

● फलो ंऔर सİɥयो ंके चयन मŐ आवʴक सामŤी, 
उपकरण और जनशİƅ की सूची बनाएं।  

● कायŊ अनुसूची तैयार करने के िलए Ůमुख बातो ंकी 
सूची बनाएं।  

● उȋादन अनुसूची के अनुसार संसाधन 
आवʴकताओ ंकी पहचान करŐ।  

● समझाएं िक Ůȑेक उȋाद के िलए Ůसंˋरण समय, 
उȋादन आदेश और बैच आकार के संबंध मŐ शािमल 
मशीनरी की मशीन Ɨमता का उपयोग कैसे करŐ।  

● कायŊ Ɨेũ को साफ करने के िलए उपयोग िकए जाने 
वाले रासायिनक एजŐटो,ं सैिनटाइटर और िविधयो ंकी 
सूची बनाएं।  

● िविभɄ Ůकार के अपिशʼ पदाथŘ की पहचान करŐ 
और उɎŐ सुरिƗत ŝप से िनपटाने के तरीको ंको 
समझŐ। 

● वणŊन करŐ िक नौकरी मŐ उपयोग िकए जाने वाले 
औजारो,ं उपकरणो ंऔर मशीनरी का िनरीƗण कैसे 
िकया जाता है।  

● कायŊ ŮिŢया की तैयारी के िलए अपनाई जाने वाली 
नीितयो ंऔर ŮिŢयाओ ंपर चचाŊ करŐ।  

● उपकरण, उपकरण और मशीनरी का समय पर 
िनरीƗण करने के महȕ को बताएं।  

● नौकरी मŐ आवʴकतानुसार िविभɄ कायŘ को करने 
की योजना तैयार करŐ। 

● कायŘ को पूरा करने के िलए संसाधन आवʴकताओ ं
के िलए नमूना अनुमान तैयार करŐ।  

● सफाई (सीआईपी, सीओपी आिद) और ˢǅ कायŊ 
Ɨेũ को बनाए रखने के िलए अपनाई जाने वाली िविध 
का ŮदशŊन करŐ।  

● फलो ंऔर सİɥयो ंके चयन मŐ उपयोग िकए जाने 
वाले िविभɄ उपकरणो ंऔर मशीनरी के उपयोग को 
ŮदिशŊत करŐ। 

● खाȨ Ůसंˋरण इकाई मŐ िविभɄ रसायनो ंको सुरिƗत 
ŝप से पहचानने, लेबल करने और संŤहीत करने का 
तरीका िदखाएं। 

● टीम को काम और िजʃेदाįरयो ंको कैसे आवंिटत 
िकया जाए, इस पर एक भूिमका िनभाएं और पुिʼ करŐ 
िक वे समझ गए हœ। 

● पयाŊवरण की ̊िʼ से सुरिƗत Ůथाओ ंके अनुसार 
अपिशʼ पदाथŊ (गीला, सूखा, ɘाİːक, पैकेिजंग 
सामŤी, खाȨ अपिशʼ और कांच के कचरे) के 
िनपटान के िलए अपनाई जाने वाली ŮिŢया का 
ŮदशŊन करŐ।  

● िदखाएँ िक उȋादन के िलए औजारो,ं उपकरणो ंऔर 
मशीनरी का अǅी तरह से िनरीƗण कैसे िकया जाता 
है। 

● कायŊ सामŤी को उिचत ŝप से Ůाɑ करने और 
ʩवİ˕त करने का तरीका ŮदिशŊत करŐ।  

Ƒासŝम एड्स 

कंɗूटर, Ůोजेƕन इिƓपमŐट, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 
मशीन, उपकरण एंड अɊ आवʴकताएं  
Ůोसेस से संबंिधत दˑावेज, कǄे माल की सूची, टूʤ, उपकरण और मशीनरी, संगठनाȏक दˑावेज और लॉगबुक 

  



 

7 | फल और सɥी सेलेƕन इनचाजŊ 
 
 
 

मॉǰूल ३: सॉिटōग और फलो ंऔर सİɥयो ंकी Ťेिडंग   

एनओएस/ एफआईसी/०१२९, v २.० 

टिमŊनल पįरणाम:  

● उȋाद छंटाई और Ťेिडंग के िलए िकए जाने वाले कायŘ के Ţम पर चचाŊ करŐ 
● ŮिŢया मŐ उपयोग िकए जाने वाले िविभɄ Ůकार के उपकरण, उपकरण और संबंिधत मशीनरी की सूची 

बनाएं 
● उȋाद की छँटाई, Ťेिडंग, पैकेिजंग और Ůेषण के िलए अपनाई जाने वाली ŮिŢया का ŮदशŊन करŐ 
 

अविध: ३२:०० अविध: १००:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 
● कृिष उपज को छांटते समय मूʞांकन करने के िलए 

आवʴक गुणवȅा मानको ं(भौितक, रासायिनक, सूƘ 

जीविवǒानी, संवेदी) की सूची बनाएं।  
● उȋाद की भौितक और संवेदी िवशेषताओ ंको 

िनधाŊįरत करने के महȕ का वणŊन करŐ।  
● कृिष उȋाद की गुणवȅा की जांच के िलए िकए जाने 

वाले िविभɄ Ůकार के परीƗणो ंका वणŊन कीिजए।  
● उपयुƅता के वांिछत ˑरो ंके िलए उपज के नमूने 

और पानी के परीƗण की ŮिŢया पर चचाŊ करŐ।  
● कृिष उपज की धुलाई का महȕ बताइए।  
● फलो ंऔर सİɥयो ंको ŵेणीबȠ करने का महȕ 

बताइए।  
● आपूितŊकताŊ/िवŢेता से कृिष उȋाद Ůाɑ करने के िलए 

िकए जाने वाले कदमो ंकी चचाŊ करŐ।  
● औȨोिगक Ůथाओ ंके अनुसार फलो ंऔर सİɥयो ंको 

धोने के िलए इˑेमाल की जाने वाली तकनीक की 
ʩाƥा करŐ।  

● फलो ंऔर सİɥयो ंकी धुलाई, सुखाने, छँटाई और 
Ťेिडंग के िलए आवʴक उपकरणो ंऔर उपकरणो ं
की सूची बनाएं। 

● अˢीकार की पहचान करŐ और मानक कायŊ Ůथाओ ं
के अनुसार उिचत कारŊवाई करŐ।  

● आने वाली उपज, पैकेिजंग सामŤी और पैक िकए गए 
उȋाद को सुरिƗत ŝप से ːोर करने के िलए 
भंडारण ŮिŢया का वणŊन करŐ। 

● उȋाद की गुणवȅा िनधाŊįरत करने के िलए उपयोग 
की जाने वाली तकनीको ंका वणŊन करŐ।  

● कृिष उȋादो ंके िविभɄ Ťेडो ंको संभालने के िलए 
अपनाए जाने वाले मानको ंकी ʩाƥा करŐ।  

● कृिष उȋादो ंकी धुलाई, छंटाई और Ťेिडंग के िलए 
खाȨ सुरƗा Ůबंधन Ůणाली और महȕपूणŊ िनयंũण 
िबंदुओ ंको लागू करने के तरीको ंकी ʩाƥा करŐ। 

● िदखाएँ िक कृिष उपज कैसे Ůाɑ करŐ।  
● कृिष उȋाद को धोने और साफ करने के िलए 

अपनाई जाने वाली ŮिŢया का ŮदशŊन करŐ।  
● धुली Šई उपज को सुखाने की ŮिŢया का ŮदशŊन 

करŐ।  
● िदखाएँ िक धुली Šई उपज का िनरीƗण कैसे करŐ 

तािक यह सुिनिʮत हो सके िक यह पयाŊɑ ŝप से 
सूख गया है। 

● िदखाएँ िक कृिष उपज पर वैİƛंग कैसे लगाई जाती 
है। 

● उȋादो ंको धोने, सुखाने, छांटने और Ťेिडंग के िलए 
िनयंũण ˕ािपत करके िविभɄ उपकरणो ंके उपयोग 
का ŮदशŊन करŐ। 

● िविभɄ चरणो ंमŐ उȋाद की गुणवȅा का परीƗण करने 
के िलए Ůासंिगक उपकरणो ंऔर उपकरणो ंका 
उपयोग करŐ और िभɄता के मामले मŐ उिचत कारŊवाई 
करŐ। 

● सामŤी को एक ˕ान से दूसरे ˕ान पर ले जाने के 
िलए मानक अɷास लागू करŐ। 

● िदखाएँ िक िविभɄ चरणो ंमŐ आवʴकतानुसार 
उपकरण को कैसे कैिलŰेट िकया जाए। 

● िदखाएँ िक पानी मŐ Ƒोरीन की िनिदŊʼ माũा और 
खुराक को कैसे मापŐ।  

● Ƒोरीनयुƅ पानी तैयार करने के िलए अपनाए गए 
चरणो ंका ŮदशŊन करŐ। 

● कृिष उपज की छंटाई और Ťेिडंग के िलए Ůासंिगक 
कदम उठाएं।  

● पैकेिजंग मशीन मŐ उȋादो ंको ˕ानांतįरत करने के 
िलए उपयुƅ Ůथाओ ंको िनयोिजत करŐ।  

● उिचत पैिकंग और आवʴक जानकारी के ŮदशŊन की 
पुिʼ करने के िलए उȋाद लेबल की जांच करने का 
तरीका िदखाएं।  

● िदखाएँ िक उȋाद को कैसे पैक िकया जाए और 
पैकेिजंग दोषो ंको समाɑ िकया जाए। 
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● कायŊ मŐ Ůयुƅ िविभɄ Ůकार की पैकेिजंग सामŤी की 
सूची बनाएं।  

● अˢीकृत सामŤी को उिचत ŝप से संभालने के िलए 
दोषो ंके Ůकार और ŮिŢया पर चचाŊ करŐ।  

● पैलेट को उिचत ŝप से ːोर और ʩवİ˕त करने के 
िलए उपयोग की जाने वाली िविधयो ंकी ʩाƥा करŐ।  

● पैकेज पर लेबिलंग का महȕ बताएं। 
● लेबल पर सȑािपत की जाने वाली जानकारी को 

सूचीबȠ करŐ।  
● नौकरी मŐ पįरभािषत अनुरƗण ŮिŢयाओ ंका पालन 

करने के महȕ को बताएं। 
● मशीन या उपकरण के उȋादन, सफाई और उपयोग 

के िलए मानक संचालन ŮिŢयाओ ंका पालन करने के 
महȕ की ʩाƥा करŐ।  

● आगे की ŮिŢया के िलए उȋाद की गुणवȅा के 
मूʞांकन के महȕ को बताएं।  

● उȋाद और उपयोग की जाने वाली तकनीको ंपर 
रासायिनक और सूƘजीविवǒानी परीƗण करने के 
महȕ की ʩाƥा करŐ।  

● नौकरी मŐ पालन की जाने वाली सफाई Ůथाओ ंको 
˙ʼ करŐ। 

● कायŊ˕ल पर जीएमपी और जीएचपी की भूिमका का 
वणŊन करŐ।  

● मानक Ůथाओ ंके अनुसार िȪतीयक पैकेिजंग करŐ।  
● पैकेिजंग मशीन, िŮंिटंग मशीन और लेबिलंग मशीन 

को Ůभावी ढंग से संचािलत करŐ। 
● उȋाद को उिचत ŝप से ːोर करने के िलए मानक 

तरीके लागू करŐ।  
● कायŊ Ɨेũ और मशीनरी की सफाई के िलए अपनाई 

जाने वाली ŮिŢया का ŮदशŊन करŐ। 
● आगे की ŮिŢया के िलए उपज को भेजने के िलए 

संबंिधत किमŊयो ंके साथ समɋय कैसे करŐ , इस पर 
नाटक करŐ। 

● एक İ˕ित रोलɘे करŐ िक कैसे मुȞो ंको अपने दायरे 
से आगे बढ़ाया जाए, काम पर मुȞो ंको संबोिधत 

िकया जाए, आिद। 
● िदखाएँ िक मामूली मरʃत और उपकरण दोषो ंमŐ 

कैसे भाग िलया जाए। 
● कायŊ पूणŊ होने के बाद औजारो ंऔर उपकरणो ंको 

अǅी तरह से साफ करने का तरीका िदखाएं। 
● नौकरी मŐ आवʴकतानुसार नमूना दˑावेज तैयार 

करŐ। 
 

Ƒासŝम एड्स 
 
कंɗूटर, Ůोजेƕन उपकरण, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 
 
 मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  
पंप, पानी, ˚े िसːम, सॉिटōग लाइन कɋेयर, Ťेिडंग लाइन कɋेयर, इलेƃŌ ॉिनक सॉिटōग मशीन, पैकेिजंग मशीन, 
सुरƗाȏक दˑाने, हेड कैɛ , एŮन, सेɝी गॉगʤ, सेɝी बूट्स, माउथ माˋ, सैिनटाइजर, फूड सेɝी मैनुअल 
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मॉǰूल ४: खाȨ सुरƗा और ʩİƅगत ˢǅता सुिनिʮत करना     
एफआईसी/एन९९०१, v १.० के िलए मैप िकए गए 

टिमŊनल पįरणाम:  

● कायŊ˕ल पर ˢा˖ और सुरƗा के महȕ पर चचाŊ करŐ 
● कायŊ˕ल पर ˢा˖ और सुरƗा सुिनिʮत करने के िलए िकए जाने वाले कायŘ का ŮदशŊन करŐ 

अविध: ०४:०० अविध: ०८:०० 

Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम  Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 

● खतरो ंऔर जोİखमो ंको पįरभािषत करते हœ।  
● एक संगठन मŐ उपलɩ िविभɄ Ůकार के ˢा˖ 
और सुरƗा उपकरण और उɎŐ Ůाɑ करने के 
तरीको ंको याद करŐ।  

● संगठनाȏक ˢा˖ और सुरƗा नीितयो ं और 
ŮिŢयाओ ंपर चचाŊ करŐ।  

● 'खाȨ सुरƗा और मानक अिधिनयम, २००६' मŐ 
सूचीबȠ नौकरी मŐ पालन िकए जाने वाले Ůासंिगक 
ˢा˖ और सुरƗा मानको ंपर चचाŊ करŐ।  

● उपयुƅ ʩİƅगत सुरƗा उपकरण (जैसे आंखो ंकी 

सुरƗा, कठोर टोपी, दˑाने एŮन, रबर के जूते, 

आिद) पहनने और कायŊ˕ल पर ʩİƅगत ˢǅता 
सुिनिʮत करने के महȕ को ˙ʼ करŐ।  

● कायŊ˕ल पर उȋाद संदूषण और Ţॉस-संदूषण को 
रोकने के तरीको ंको ˙ʼ करŐ।  

● उन वˑुओ ंको संभालने के तरीको ं पर चचाŊ करŐ 
िजनसे खुदरा वातावरण मŐ एलजŎ हो सकती है।  

● ʩİƅगत ˢǅता सुिनिʮत करने के िलए िनवारक 
ˢा˖ जांच के महȕ को बताएं।  

● िनिदŊʼ तापमान पर भोजन के भंडारण के महȕ को 
बताएं।  

● ˢयं और कायŊ Ɨेũ को सुरिƗत और उिचत ŝप से 
साफ करने के महȕ पर चचाŊ करŐ।  

● सैिनटाइिजंग सामŤी को उिचत तरीके से ːोर करने 
के तरीको ंको याद करŐ।  

● उȋाद संदूषण और Ţॉस संदूषण को रोकने के िलए 
उपयुƅ तकनीको ंको िनयोिजत करŐ।  

● खुदरा वातावरण मŐ अǅी िविनमाŊण Ůथाओं 
(जीएमपी) को लागू करने के िलए िकए जाने वाले 
कदमो ंका ŮदशŊन करŐ।  

● िदखाएँ िक कट, फोड़े, ȕचा मŐ संŢमण और चरने 
जैसी चोटो ंका उिचत उपचार कैसे िकया जाए।  

● कायŊ Ɨेũ और उपकरणो ं को अǅी तरह से 
कीटाणुरिहत करने के िलए उपयुƅ तरीके लागू करŐ।  

● हाथो ं को कैसे धोना है और अʋोहल-आधाįरत 

सैिनटाइज़र का उिचत उपयोग कैसे करŐ , इसका 
ŮदशŊन करŐ।  

● िदखाएँ िक ʩİƅगत सुरƗा उपकरण जैसे दˑाने, 

हेयरनेट, माˋ, ईयर ɘग, काले चʳे, जूते आिद 

कैसे पहनŐ, पयाŊɑ सुरƗा सुिनिʮत करते Šए।  

● संगठनाȏक अɷास के अनुसार ˢयं और दूसरो ंको 
बीमारी जैसी जानकारी से युƅ एक नमूना įरपोटŊ 
तैयार करŐ।  

● ˢयं और दूसरो ंकी बीमारी की įरपोटŊ करने के िलए 
पयŊवेƗक के साथ संवाद करने की İ˕ित पर भूिमका 
िनभाएं।  

Ƒासŝम एड्स: 

कंɗूटर, Ůोजेƕन इिƓपमŐट, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 

मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं   

दˑाने, हेयर नेट, शू कवर, सोप िड Ő̇सर, हœड सैिनटाइजर, ईयर ɘग, माˋ, एŮन / लैब कोट आंखो ंकी सुरƗा, कठोर 

टोपी, दˑाने, रबर के जूते, आिद। 
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मॉǰूल ५: दुघŊटनाओ ंऔर आपात İ˕ितयो ंका Ůबंधन: 
एफआईसी/एन९९०१v१.० िलए मैप की गई 

टिमŊनल पįरणाम  
● कायŊ˕ल पर उȋɄ होने वाली िविभɄ Ůकार की दुघŊटनाओ ंऔर आपात İ˕ितयो ंकी सूची बनाएं और उɎŐ 

संबोिधत करने के तरीके बताएं 
● आपातकालीन और िनकासी ŮिŢयाओ ंको Ůभावी ढंग से लागू करने के िलए अपनाए जाने वाले कदम ŮदिशŊत 

करŐ। 

अविध: ०४:०० अविध: ०८:०० 

 Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम  Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 
● पयाŊवरण मŐ मौजूद िविभɄ Ůकार के ˢा˖ और 
सुरƗा खतरो ंकी सूची बनाएं।  

● कायŊ˕ल पर जोİखम, खतरे या दुघŊटना के संभािवत 
कारणो ंपर चचाŊ करŐ।  

● कायŊ˕ल पर जोİखम, खतरो ंऔर दुघŊटनाओ ं को 
िनयंिũत करने और रोकने के िलए उपयोग की जाने 
वाली मानक Ůथाओ ंऔर सावधािनयो ंको ˙ʼ करŐ।  

● िवद्युत और अɊ उपकरणो ं के उपयोग से जुड़े 
खतरो ंकी चचाŊ करŐ।  

● िविशʼ कायŘ और कायŊ पįरİ˕ितयो ं के िलए 
सुरƗाȏक उपकरण और कपड़ो ं के उपयोग के 
महȕ को बताएं। 

● दुघŊटनाओ ं और खतरो ं को रोकने मŐ संगठनाȏक 
Ůोटोकॉल की भूिमका पर चचाŊ करŐ।  

● कायŊ˕ल पर िवषाƅ पदाथŘ के संपकŊ  मŐ आने की 
İ˕ित मŐ की जाने वाली िनवारक और उपचाराȏक 
कारŊवाइयो ंको याद करŐ।  

● आग लगने के िविभɄ कारणो ंऔर उनसे बचाव के 
उपायो ंकी चचाŊ कीिजए। 

● िविभɄ Ůकार के अिưशामक यंũो ंका उपयोग करने 
के चरणो ंका सिवˑार वणŊन कीिजए।  

● Ůभािवतो ं को कृिũम ʷसन और कािडŊयो-पʝोनरी 

įरसिसटेशन (सीपीआर) Ůदान करने की ŮिŢया 
समझाइए।  

● आग के खतरे के समय अपनाई जाने वाली बचाव 
तकनीको ंको संƗेप मŐ बताएं।  

● िविभɄ Ůकार के खतरो ंऔर सुरƗा संकेतो ंके महȕ 
पर चचाŊ करŐ।  

● कायŊ˕ल आपातकाल और िनकासी ŮिŢयाओ ं पर 
चचाŊ करŐ।  

● झटके, िबजली के झटके, रƅŷाव, हिǭयो ंके टूटने, 

मामूली जलन, पुनजŎवन, िवषाƅता, आंखो ं मŐ चोट 
आिद के समय िदए जाने वाले Ůाथिमक उपचार के 
Ůकार को िवˑृत  करŐ। 

● खतरो ं से सुरिƗत और उिचत तरीके से िनपटने के 
िलए उपयुƅ तकनीको ंको लागू करŐ।  

● िविभɄ Ůकार के अिưशामक यंũो ं के उपयोग को 
Ůभावी ढंग से ŮदिशŊत  करŐ।  

● दुघŊटना की İ˕ित या िचिकȖा आपात İ˕ित पर 
तुरंत और उिचत तरीके से ŮितिŢया करने के िलए 
उिचत तरीके ŮदिशŊत करŐ।  

● िविभɄ मामलो ं (जैसे कािडŊयक अरेː) मŐ कृिũम 

ʷसन और कािडŊयो-पʝोनरी įरसिसटेशन (सीपीआर) 
Ůदान करने के िलए अपनाए जाने वाले कदमो ंको 
ŮदिशŊत करŐ।  

● आपातकालीन और िनकासी ŮिŢया के दौरान पालन 
िकए जाने वाले चरणो ंका पालन करŐ।  

● एक ʩİƅ को िबजली के झटके से मुƅ करने की 
ŮिŢया का ŮदशŊन करŐ।  

● कट, रƅŷाव, जलन, घुटन, िबजली के झटके, जहर 
आिद के मामले मŐ पीिड़तो ं को उिचत Ůाथिमक 
उपचार कैसे दŐ, िदखाएं।  



 

12 | फल और सɥी सेलेƕन इनचाजŊ 
 
 
 

● गलत मैनुअल हœडिलंग Ůथाओ ं के कारण होने वाली 
संभािवत चोटो ंऔर खराब ˢा˖ İ˕ितयो ं के बारे 
मŐ चचाŊ करŐ। 

● खाȨ खुदरा वातावरण मŐ सामŤी उठाते और ले जाते 
समय बरती जाने वाली सावधािनयो ंकी सूची बनाएं।  

कƗा: 

सहायक उपकरणकंɗूटर, Ůोजेƕन उपकरण, पावरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, Ůितभागी की 
हœडबुक 
 

मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  

हेलमेट, दˑाने, रबर की चटाई, सीढ़ी, िनयॉन टेːर, चमड़ा या ए˜ेːस दˑाने, ǜाला Ůूफ एŮन, गदŊन से जुड़े ǜाला 

Ůूफ चौग़ा, कफ रिहत (िबना तह) पतलून, Ůबिलत जूते, हेलमेट / कठोर टोपी, टोपी और कंधे के कवर, कान 

िडफŐ डसŊ/ɘग, सेɝी बूट्स, नी पैड्स, पािटŊकल मा̾ƛ, Ƹासेस/गॉगʤ/िवज़सŊ, हœड एंड फेस शीʒ्स, मशीन गाड्Ŋस, 
अविशʼ करंट 
िडवाइसेस, शीʒ्स, डː शीट्स, रेİ˙रेटर। 
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मॉǰूल ६: संगठन मŐ Ůभावी ढंग से काम करŐ   

एफआईसी/एन९९०२, v १.० के िलए मैप िकए गए 

टिमŊनल पįरणाम:  

● कायŊ˕ल पर उिचत संचार और टीम वकŊ  के महȕ को  बताएं 
● दूसरो ंके साथ Ůभावी ढंग से संवाद करने के िलए भूिमका िनभाएं 

 
अविध: ०८:०० अविध: ०८:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम  
 

Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 

● एक टीम मŐ Ůभावी ढंग से काम करने के िलए लागू 
संगठनाȏक गुणवȅा ŮिŢयाओ ं और ŮिŢयाओ ं पर 
चचाŊ करŐ।  

● रोजगार, ʩवहार, उȋीड़न, भेदभाव और ŮदशŊन की 

İ˕ित से संबंिधत संगठन मŐ अपनाए गए कानूनो,ं 

मानको,ं नीितयो ंऔर ŮिŢयाओ ंको ˙ʼ करŐ।  
● एक संगठन मŐ सुपįरभािषत įरपोिटōग संरचना के महȕ 

का उʟेख कीिजए।  
● नौकरी मŐ लागू िविभɄ Ůकार के अɊोɊािŵत कायŘ 

की सूची बनाएं।  
● िलंग, िवकलांगता, जाित, धमŊ और संˋृित के आधार 

पर िविभɄ Ůकार के उȋीड़न और भेदभाव पर चचाŊ 
करŐ।  

● उन Ůमुख कारको ं की सूची बनाएं जो कायŘ को 
Ůाथिमकता देने मŐ सहायता करते हœ।  

● Ůभावी संचार के घटको ं और कायŊ˕ल पर इसके 
महȕ पर चचाŊ करŐ।  

● कमŊचारी, िनयोƅा और Ťाहक पर खराब संचार के 
Ůभाव को बताएं।  

● संगठनाȏक और ʩİƅगत सफलता मŐ टीम वकŊ  के 
महȕ को बताएं।  

● ʩावसाियक सफलता के िलए नैितकता और 
अनुशासन के महȕ पर चचाŊ करŐ।  

● िशकायतो ं को उिचत और Ůभावी ढंग से संबोिधत 
करने के तरीको ंकी ʩाƥा करŐ।  

● पार˙įरक संघषŘ को Ůभावी ढंग से Ůबंिधत करने के 
महȕ और ऐसा करने के तरीको ंपर चचाŊ करŐ।  

● िविभɄ Ůकार की अƗमताओ ंऔर िवकलांग ʩİƅयो ं
(पीडɲूडी) के सामने आने वाली चुनौितयो ंकी सूची 
बनाएं।  

● सांिविधक िनकायो ं Ȫारा पीडɲूडी  के िलए 
पįरभािषत लागू कानूनो,ं अिधिनयमो ंऔर Ůावधानो ंपर 
चचाŊ करŐ।  

● लœिगक संवेदनशीलता और समानता के महȕ को 
बताइए।  

● जानकारी कैसे Ůाɑ करŐ , ˙ʼीकरण कैसे Ůाɑ करŐ , 

पार˙įरक समझ और जानकारी को सटीक और ˙ʼ 

ŝप से कैसे Ůदान करŐ , इस पर एक भूिमका िनभाएं 

● दूसरो ं के साथ बातचीत करते समय समावेशी भाषा 
(मौİखक, गैर-मौİखक और िलİखत) का उपयोग कैसे 

करŐ , जो िलंग, िवकलांगता और सांˋृितक ŝप से 

संवेदनशील है, इस पर भूिमका िनभाएं।  
● काम मŐ Ůभावशीलता और दƗता को अिधकतम करने 

के िलए दूसरो ं से परामशŊ और सहायता करने का 
तरीका िदखाएं।  

● यह िदखाने के िलए एक İ˕ित का नाटक करŐ िक 
संबंिधत Ůािधकारी को अपने दायरे से परे सम˟ाओ ं
और िशकायतो ंको कैसे बढ़ाया जाए।  

● कायŊ˕ल पर संघषŘ को हल करने के िलए उिचत 
कारŊवाई करने की İ˕ित की भूिमका िनभाएं।  

● उिचत Ůािधकारी को उȋीड़न और भेदभाव की 
घटनाओं की įरपोटŊ कैसे करŐ , इस पर एक भूिमका 
िनभाएं।  
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● कायŊ˕ल पर उȋीड़न के İखलाफ लागू कानूनो,ं 
िशकायत िनवारण तंũ और दंड पर चचाŊ करŐ।  

● ʩİƅगत पूवाŊŤह के िबना दूसरो ं के साथ लेन-देन 
करने के महȕ को बताएं।  
 

Ƒासŝम एड्स: 
 
कंɗूटर, Ůोजेƕन उपकरण, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 
 
मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  
शूɊ 
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मॉǰूल ७:   

एसजीजे / एन १७०२ वी १.० 

टिमŊनल पįरणाम:  
● िविभɄ कायŘ/गितिविधयो/ंŮिŢयाओ ंमŐ पानी सिहत सामŤी के इʼतम उपयोग पर चचाŊ करŐ 

अविध: ०४:०० अविध: ०८:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम   
 

Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 

 

● िविभɄ सामिŤयो ंको संभालने से जुड़े खतरो,ं जोİखमो ं
और खतरो ंके Ůकारो ंकी सूची बनाएं।  

● सामŤी संरƗण मŐ उपयोग िकए जाने वाले वकŊ ːेशन 
लेआउट, िवद्युत और थमŊल उपकरण की भूिमका पर 
चचाŊ करŐ।  

● कचरे को कम करने के िलए संगठनाȏक ŮिŢयाओ ं
पर चचाŊ करŐ।  

● कायŊ˕ल पर सामŤी और पानी के कुशल और अƗम 
Ůबंधन और उपयोग की Ůथाओ ंको ˙ʼ करŐ।  

● काम पर सामŤी और पानी के उपयोग को Ůभावी ढंग 
से Ůबंिधत करने के तरीको ंपर चचाŊ करŐ।  

 

 
● िदखाएँ िक नौकरी मŐ लागू िविभɄ सामिŤयो ंमŐ फैल 

और įरसाव की जाँच कैसे करŐ।  
● िदखाएँ िक कैसे फैल और įरसाव को ठीक से ɘग 

िकया जाए।  
● रोलɘे एक İ˕ित है िक कैसे संबंिधत Ůािधकरण को 

İ˙ल और लीकेज की मरʃत से संबंिधत िकसी भी 
मुȞे को Ůभावी ढंग से आगे बढ़ाया जाए।  

● औजारो,ं मशीनो ंऔर उपकरणो ं को Ůभावी ढंग से 
साफ करने के िलए अपनाई जाने वाली मानक Ůथाओ ं
का ŮदशŊन  करŐ।  

Ƒासŝम एड्स: 
 
कंɗूटर, Ůोजेƕन उपकरण, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 
 
मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  
 
सामŤी और उपकरण और उपकरण जो काम मŐ उपयोग िकए जाते हœ 
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मॉǰूल ८: ऊजाŊ / िबजली संरƗण  
एसजीजे/एन१७०२, v१.०िलए मैप िकया गया 

टिमŊनल पįरणामो ंके:  

● ऊजाŊ/िबजली के इʼतम उपयोग पर चचाŊ करŐ 

अविध: ०४:०० अविध: ०८:०० 

Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण पįरणाम 

 
● िबजली को पįरभािषत करŐ  
● िबजली की मूल बातŐ पर चचाŊ करŐ।  
● कायŊ मŐ Ůयुƅ होने वाले ऊजाŊ दƗ उपकरणो ंकी 
सूची बनाइए।  

● काम के दौरान उȋɄ होने वाली िवद्युत सम˟ाओ ं
की पहचान करने के तरीको ंपर चचाŊ करŐ।  

● नौकरी मŐ िबजली के संरƗण के िलए अपनाई जाने 
वाली मानक Ůथाओ ंकी चचाŊ करŐ।  

● िकए जा रहे कायŘ पर अनुिचत ŝप से जुड़े िवद्युत 
उपकरण और उपकरणो ंके Ůभाव को बताएं।  

● वांिछत ˑर के कामकाज के िलए उपकरण/मशीनरी 
की जांच के िलए उपयुƅ तकनीको ंको लागू करŐ।  

● दोषपूणŊ उपकरण/मशीनरी को सुरिƗत ŝप से ठीक 
करने के िलए उपयुƅ तरीके अपनाएं।  

 
● संबंिधत किमŊयो ं को Ůभावी ढंग से उपकरण की 
खराबी और रखरखाव की खािमयो ंकी įरपोटŊ कैसे 
करŐ , इस पर भूिमका िनभाएं 

 

Ƒासŝम एड्स: 

कंɗूटर, Ůोजेƕन उपकरण, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन और सॉɝवेयर, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 

 मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएं  

ऊजाŊ बचत उपकरण 
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मॉǰूल ९: अपिशʼ Ůबंधन/पुनचŊŢण   

एसजीजे/एन१७०२,v१.० के िलए मैप िकया गया 

टिमŊनल पįरणाम:  

● Ɋूनतम अपिशʼ उȋादन के महȕ पर चचाŊ करŐ 
● उȨोग Ȫारा अनुमोिदत मानको ंके अनुसार कचरे का िनपटान कैसे करŐ 

अविध: ०४:०० अविध: ०८:०० 

Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम 

 
Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण 

● िविभɄ Ůकार के पुनचŊŢणीय, गैर-पुन: उपयोग योƶ 
और खतरनाक कचरे की सूची बनाएं।  

● िविभɄ रंगो ंके कूड़ेदानो ंका महȕ बताइए।  
● अलग िकए जाने वाले िविभɄ Ůकार के कचरे की 
सूची बनाएं।  

● अपिशʼ Ůबंधन का महȕ बताइए।  
● अपिशʼ िनपटान की मानक िविधयो ं की चचाŊ 
कीिजए।  

● Ůदूषण के ŷोतो ंकी सूची बनाएं।  
● िविभɄ Ůकार के Ůदूषण को कम करने के उपायो ं
की चचाŊ कीिजए।  

● कचरे को संबंिधत ŵेिणयो ंमŐ अलग करने के िलए 
अपनाई जाने वाली मानक Ůथाओ ंका ŮदशŊन करŐ।  

● गैर-पुननŊवीनीकरण योƶ कचरे को उिचत और 
सुरिƗत तरीके से िनपटाने का तरीका िदखाएं।  

● िनिदŊʼ ˕ान पर पुन: ŮयोǛ और पुन: ŮयोǛ 
सामŤी जमा करने के िलए मानक अɷास का 
ŮदशŊन करŐ।  

● खतरनाक कचरे को सुरिƗत और उिचत तरीके से 
िनपटाने का तरीका िदखाएं।  

Ƒासŝम एड्स: 

कंɗूटर, Ůोजेƕन इिƓपमŐट, पॉवरपॉइंट ŮेजŐटेशन, फैिसिलटेटर गाइड, पािटŊिसपŐट्स हœडबुक 

मशीन, इिƓपमŐट और अɊ आवʴकताएं  

गैर-पुननŊवीनीकरण योƶ, įरसाइिकल करने योƶ अपिशʼ िडɬे 
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मॉǰूल १०: रोजगार और उȨिमता कौशल 

िŰज मॉǰूल 
 
टिमŊनल पįरणाम:  

● कायŊ˕ल पर ʩİƅ के लƗणो ंका वणŊन करŐ 
● कायŊ˕ल पर रोजगार योƶता और उȨिमता कौशल  लागू करना ŮदशŊन करŐ 

अविध: २८:०० अविध: १२:०० 
Țोरी - मुƥ िशƗण पįरणाम Ůैİƃकल - मुƥ िशƗण 
● अपनी ताकत और कमजोįरयो ंपर चचाŊ करŐ और 

िनरंतर सुधार सुिनिʮत करने के िलए अंतराल का 
िवʶेषण करŐ। 

● अिधकतम उȋादकता Ůाɑ करने के िलए Ůभावी ढंग 
से समय का उपयोग करने के िलए िकए जाने वाले 
उपायो ंपर चचाŊ करŐ।  

● नवोɉेषी ʩİƅयो ंकी िवशेषताओं की सूची बनाएं 
● जŝरतो ंके माˠो पदानुŢम के ˑरो ंको सूची बनाएं 
● सूचीबȠ करŐ Ůभावी टीम के लƗणो ंकी सूची बनाएं 
● तनाव Ůबंधन के िलए युİƅयो ंपर 
● अǅे कायŊ नैितकता के महȕ पर चचाŊ करŐ 
● उȨम का Ůबंधन चचाŊ करŐ 
● कैसे करŐ इसका वणŊन करŐ िक सम˟ाओ ंको हल 

करने और काम मŐ सुधार के िलए Ůभावी रणनीितयो ं
की योजना कैसे बनाई जाए टीम के भीतर 

● िविभɄ Ůकार की िडिजटल माकő िटंग तकनीको ंकी 
सूची बनाएं। 

● ʩवसायो ंको बढ़ावा देने मŐ ई-कॉमसŊ के Ůकार और 
महȕ पर चचाŊ करŐ। 

● ʩापक ŝप से उपयोग की जा रही िविभɄ Ůकार की 
ऑनलाइन बœिकंग सेवाओ ंकी सूची बनाएं। 

● बœक िवȅ के िलए आवेदन करने की ŮिŢया पर चचाŊ 
करŐ 

● भिवˈ के ʩावसाियक अवसरो ंऔर संभािवत Ťाहको ं
को आकिषŊत करने के Ůˑाव के तȕो ंकी सूची 
बनाएं। 

● ʩवसाय के अवसरो ंकी पहचान करने, रोजगार पैदा 
करने और Ťाहको ंकी संƥा बढ़ाने के िलए 
उȨमशीलता कायŊŢम कैसे संचािलत करŐ , इसकी 
ʩाƥा करŐ। 

● मेक इन इंिडया अिभयान को समझŐ 
● ˢǅ भारत अिभयान के महȕ पर चचाŊ करŐ 
● उȨिमता के महȕ को समझŐ  
● सफल उȨमी के लƗणो ंका वणŊन करŐ 
● उȨमो ंके Ůकारो ंकी सूची बनाएं 
● Ůभावी बोलने और सुनने के महȕ को समझŐ 

● कायŊ ŮिŢया मŐ सुधार के िलए अंतराल की पहचान 
करने के िलए İ˕ित का िवʶेषण करने का तरीका 
िदखाएं। 

● िविभɄ कायŘ को Ůभावी ढंग से करने के िलए िलए 
गए समय की योजना बनाने की ŮिŢया का ŮदशŊन 
करŐ।  

● वणŊन करŐ िक बाजार अनुसंधान कैसे िकया जाता है 
● एक Ůभावी उȨमी और नेता की भूिमका िनभाएं 
● नए ʩावसाियक अवसरो ंकी पहचान कैसे करŐ 
●  सम˟ाओ ंको हल करने और कायŊ˕ल पर 

उȋादकता मŐ सुधार के िलए एक नमूना योजना तैयार 
करŐ।  

● िडिजटल माकő िटंग, ई-कॉमसŊ, Űांिडंग आिद के िलए 
कंɗूटर संचािलत करने की ŮिŢया का ŮदशŊन करŐ 

● ऑनलाइन बœिकंग के िलए एनईएफटी, आईएमपीएस, 

यूपीआई, आरटीजीएस जैसी सेवाओ ंका उपयोग करने 
का तरीका िदखाएं। 
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● सम˟ा समाधान के महȕ पर चचाŊ करŐ 
● असफलताओ ंसे कैसे िनपटŐ चचाŊ करŐ  
● िवपणन की मुƥ कंुजी वणŊन करŐ 
● कायŊ˕ल पर जोİखमो ंके Ůबंधन के तरीको ंपर चचाŊ 

करŐ 
 

 

 
Ƒासŝम एड्स: 
ʬाइट बोडŊ/चाटŊ पेपर, माकŊ र। 

मशीन, उपकरण और अɊ आवʴकताएँ  
शूɊ 
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अनुलưक 
ŮिशƗक आवʴकताएँ 
 

ŮिशƗक पूवाŊपेƗाएँ 
Ɋूनतम शैिƗक 
योƶता 
 

िवशेषǒता 
 

Ůासंिगक उȨोग अनुभव  ŮिशƗण अनुभव िटɔणी  

वषŊ िवशेषǒता वषŊ िवशेषǒता  

बी.एससी../बी. 
टेक./बीई  

खाȨ ŮौȨोिगकी ३ फल और सİɥयां 
खरीद 

१ खाȨ 
Ůसंˋरण 

 

एमटेक/यामŐ 
एमबीए  

खाȨ ŮौȨोिगकी २ फल और सİɥयां 
खरीद 

१ खाȨ 
Ůसंˋरण 

 

 

ŮिशƗक Ůमाणन 
डोमेन Ůमाणन ɘेटफामŊ Ůमाणन 

नौकरी की भूिमका के िलए Ůमािणत: "ůूट एंड वेिजटेबʤ 
सेलेƕन इनचाजŊ" Ɛूपी के िलए मैप िकया गया: 
"एफआईसी/Ɛू०१०८, वी१.०"। Ɋूनतम ˢीकृत ˋोर ८०% है 

अनुशंिसत है िक टŌ ेनर नौकरी की भूिमका के िलए Ůमािणत 
है: "टŌ ेनर", योƶता पैक के िलए मैप िकया गया: "एमईपी / 
Ɛू ०१०२"।  एफआईसीएसआई िदशािनदőशो ंके अनुसार 
Ɋूनतम ˢीकृत ˋोर ८०% है। 
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िनधाŊरक आवʴकताएँ 
 

िनधाŊरक पूवाŊपेƗाएँ 
Ɋूनतम 
शैिƗक 
योƶता  
 

िवशेषǒता 
 

Ůासंिगक उȨोग अनुभव ŮिशƗण/आकलन 
अनुभव 

िटɔणी  

वषŊ िवशेषǒता वषŊ िवशेषǒता  

बी.एससी../बी. 
टेक./बीई  

खाȨ ŮौȨोिगकी ३ फलो ंऔर सİɥयो ं
की खरीद 

१ उȋादो ंको 
छांटना और 
Ťेड करना 

 

मŐ एम टेक/या 
एमबीए  

खाȨ ŮौȨोिगकी २ फल और सİɥयो ं
की खरीद 

१  छांटना और 
Ťेड करना 

 

 

िनधाŊरक Ůमाणन 
डोमेन Ůमाणन ɘेटफामŊ Ůमाणन 

नौकरी की भूिमका के िलए Ůमािणत: "ůूट एंड वेिजटेबʤ 
सेलेƕन इनचाजŊ मŐ- चाजŊ" को Ɛूपी मŐ मैप िकया गया: 
"एफआईसी/Ɛू०१०८, v१.०"। Ɋूनतम ˢीकृत ˋोर ८०% 

अनुशंिसत है िक मूʞांकनकताŊ नौकरी की भूिमका के िलए 
Ůमािणत है: "िनधाŊरक", योƶता पैक के िलए मैप िकया 
गया: "एमईपी / Ɛू २७०१"। एमईपीएससी िदशािनदőशो ंके 
अनुसार Ɋूनतम ˢीकृत ˋोर ८०% है।  
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आकलन रणनीित 
इस खंड मŐ कायŊŢम की आवʴक दƗताओ ंपर िशƗाथŎ का मूʞांकन करने के िलए जानकारी की पहचान करने, एकũ 
करने और ʩाƥा करने मŐ शािमल ŮिŢयाएं शािमल हœ।  

१. Ůȑेक योƶता पैक के मूʞांकन के िलए मानदंड सेƃर İˋल काउंिसल Ȫारा तैयार िकया जाएगा। Ůȑेक ŮदशŊन 

मानदंड (पीसी) को एनओएस मŐ इसके महȕ के अनुपात मŐ अंक िदए जाएंगे। एसएससी Ůȑेक पीसी िलए Țोरी और 
İˋʤ Ůैİƃकल के िलए अंको ंका अनुपात भी िनधाŊįरत करेगा 

 २ Țोरी भाग के िलए मूʞांकन एसएससी Ȫारा बनाए गए Ůʲो ंके ǒान बœक पर आधाįरत होगा। 

 ३. सभी अिनवायŊ एनओएस के साथ-साथ चयिनत ऐİǅक एनओएस/एनओएस के सेट के िलए मूʞांकन िकया जाएगा। या 

 ४. सभी अिनवायŊ एनओएस के साथ-साथ चयिनत वैकİʙक एनओएस/एनओएस के सेट के िलए मूʞांकन िकया जाएगा। 

 ५. ʩİƅगत मूʞांकन एजŐिसयां Ůȑेक परीƗा/ŮिशƗण कŐ ū पर Ůȑेक उʃीदवार के िलए िसȠांत भाग के िलए अिȪतीय 

Ůʲ पũ तैयार करŐगी (नीचे मूʞांकन मानदंड के अनुसार) 

 ६. ʩİƅगत मूʞांकन एजŐिसयां Ůȑेक परीƗा/ŮिशƗण कŐ ū मŐ Ůȑेक छाũ के िलए ʩावहाįरक कौशल के िलए अिȪतीय 
मूʞांकन तैयार करŐगी। इस मानदंड के आधार पर 

 ७. योƶता पैक पास करने के िलए, Ůȑेक ŮिशƗु को मूʞांकन को सफलतापूवŊक पूरा करने के िलए कुल अंको ंका 

Ɋूनतम ७०% Ůाɑ करना चािहए। 

 ८. असफल समापन के मामले मŐ, ŮिशƗु योƶता पीएसी पर पुनमूŊʞांकन की मांग कर सकता है 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

संदभŊ 

शɨावली 
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शɨ िववरण 

घोषणाȏक ǒान घोषणाȏक ǒान उन तȚो,ं अवधारणाओ ंऔर िसȠांतो ंको संदिभŊत करता है िजɎŐ 
िकसी कायŊ को पूरा करने या एक सम˟ा हल करने के िलए जानने और/या समझने 
की आवʴकता होती है।  

मुƥ िशƗण 
पįरणाम 

मुƥ िशƗण पįरणाम इस बात का िववरण है िक अंितम पįरणामो ंको Ůाɑ करने के 
िलए एक िशƗाथŎ को Ɛा जानने, समझने और करने मŐ सƗम होने की आवʴकता 
है। Ůमुख सीखने के पįरणामो ंका एक सेट ŮिशƗण पįरणामो ंको तैयार करेगा। 
ŮिशƗण पįरणाम ǒान, समझ (िसȠांत) और कौशल (ʩावहाįरक अनुŮयोग) के संदभŊ 
मŐ िनिदŊʼ है। 

ओजेटी (एम) ऑन-द-जॉब ŮिशƗण (अिनवायŊ); ŮिशƗुओ ंको साइट पर ŮिशƗण के िनिदŊʼ घंटो ंको 
पूरा करना अिनवायŊ है 

ओजेटी (आर) ऑन-द-जॉब ŮिशƗण (अनुशंिसत); ŮिशƗुओ ंको साइट पर ŮिशƗण के िनिदŊʼ घंटो ं
की िसफाįरश की जाती है 

ŮिŢयाȏक ǒान ŮिŢयाȏक ǒान यह बताता है िक कुछ कैसे करना है, या िकसी कायŊ को कैसे 
करना है। यह काम करने की Ɨमता है, या संǒानाȏक, भावाȏक या साइकोमोटर 
कौशल को लागू करके एक ठोस कायŊ आउटपुट उȋɄ करता है।  

ŮिशƗण पįरणाम ŮिशƗण पįरणाम इस बात का िववरण है िक एक िशƗाथŎ Ɛा जानेगा, समझेगा और 
Ɛा करने मŐ सƗम होगा उस पर एनएस ŮिशƗण का समापन।  

टिमŊनल पįरणाम टिमŊनल पįरणाम इस बात का िववरण है िक एक िशƗाथŎ Ɛा जानेगा, समझेगा और 
Ɛा करने मŐ सƗम होगा एक मॉǰूल के पूरा होने पर। टिमŊनल पįरणामो ंका एक 
सेट ŮिशƗण पįरणाम Ůाɑ करने मŐ मदद करता है। 
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Acronyms and Abbreviations 
 

शɨ िववरण 
 

एनओएस नैशनल ʩावसाियक मानक (एस) 

एनएसƐूएफ नैशनल ˋीʤ Ɠािलिफकेशन ůेमवकŊ  

Ɛूपी Ɠािलिफकेशन पैक 
टीवीईटी तकनीकी और ʩावसाियक िशƗा और ŮिशƗण 
सीआईपी  Ƒीन इन ɘेस 
सीओपी Ƒीन आउट ऑफ ɘेस 
ईआरपी एंटरŮाइज įरसोसŊ ɘािनंग 
फीफो फ Ŋː इन फ Ŋː आउट 
ईएफओ फ Ŋː एƛपायरी फ Ŋː आउट 
एफएसएसएआई खाȨ सुरƗा और भारत के मानक Ůािधकरण 
जीएमपी गुड मैनुफैƁįरंग Ůैİƃस 
जीएचपी गुड हाइिजन Ůैİƃसेस 
एचएसीसीपी जोİखम िवʶेषण और नाजुक िनयंũण ɚाइंट 
एनवीईƐूएफ रा Ō̓ ीय ʩावसाियक शैिƗक योƶता ůेमवकŊ  
एनवीƐूएफ रा Ō̓ ीय ʩावसाियक योƶता ůेमवकŊ  
ओएस ʩावसाियक मानक 
पीसी ŮदशŊन मापदंड 
एसएससी सेƃर कौशल पįरषद 
एसओपी मानक संचालन ŮिŢया 
Ɛूएमएस गुणवȅा Ůबंधन Ůणाली 
 

 

 
 


